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pratiques

Le Temps  
des Sciences
Créée en 2016, Le Temps des Sciences est une association de 
promotion de la Culture Scientifique, Technique et Industrielle 
sur le Pays de Saint-Brieuc. Son objectif : fédérer les 
communautés scientifique, éducative et industrielle au sein d’un 
réseau œuvrant à promouvoir un territoire innovant. 
Pour cette cinquième édition, un collectif d’une cinquantaine 
de partenaires s’associe pour rendre accessibles les sciences et 
techniques et promouvoir les atouts et innovations du territoire.
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Inscription :
 contact@letempsdessciences.fr
 09 54 82 45 88  /  07 83 04 48 87
 directement auprès des lieux d’animation

* sauf spectacles enfants

Retrouvez la programmation et des ressources en ligne 
sur baiedessciences.fr

Animations 
gratuites*
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Animations gratuites (sauf spectacles enfants)

Inscription : contact@letempsdessciences.fr • 09 54 82 45 88 / 07 83 04 48 87

Atelier

Conférence

Spectacle • Temps fort

Sortie • Visite

Dans l’expositionSur inscription

Jeune public

Payant

du 04 au 19 octobre

Pavillon des Expos Temporaires du Musée de Saint-Brieuc
du mardi au dimanche de 10h à 18h

« Au détour du son »Exposition

Cette exposition rassemble des œuvres d’artistes sonores 
associées à des expériences scientifiques sur les propriétés du son. 

Entrée 
libre et 
gratuite

Performan...
Saint-Brieuc
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Prévoir une tenue adaptée
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Spectacle • Tout public

Vibrations enchantées
Sam. 04 oct. | 15h > 15h30 et 17h > 17h30
Interprété par le chœur de femmes 
du conservatoire, ce concert sera 
l’occasion de parler des vibrations de 
la musique et de ses bienfaits à partir 
du répertoire d’Hildegarde De Bingen.

Par le chœur de femmes du 
Conservatoire de Musique, Danse et 
Arts dramatiques de Saint-Brieuc
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Sortie • Tout public

Escapade en contrées 
sonores dans la vallée 
de Gouédic
Dim. 05 oct. | 14h30 > 16h30 
Vallée de Gouédic, RDV au bout de 
l’impasse de la vallée, Saint-Brieuc

Balade d’écoute de la nature et des 
paysages sonores qui composent cet 
espace naturel en cœur de ville.

Avec le Centre de découverte du son et 
les manufacteurs

3

Atelier • À partir de 6 ans

Récupéra’Sons :
trier et recycler pour faire des 
sons et de la musique
Mer. 08 oct. | 14h > 15h30 
Médiathèque, Plœuc-L’Hermitage

Cette séance de bricolage et lutherie 
expérimentale permettra de créer des 
objets sonores originaux à partir de 
matériaux de récupération.

Avec le Centre de découverte du son
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Atelier • À partir de 8 ans

Fabrication 
d’automates sonores
Mer. 08 oct. | 14h30 > 16h30 
Bibliothèque Albert Camus, Saint-Brieuc

Créez un orchestre d’automates 
sonores à partir de jouets et d’objets du 
quotidien et composez des séquences 
musicales programmées par ordinateur.

Avec Sam Verlen, compagnie Artoutaï
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Sortie • Tout public

Observer et écouter 
la nuit
Mar. 14 oct. | 20h > 22h 
Hippodrome de la Baie, RDV en haut du 
parking, Yffiniac

Cette balade dans le bois sera l’occasion 
de découvrir la forêt par l’écoute, 
d’entendre et d’apprendre à reconnaître 
les oiseaux nocturnes comme les 
chouettes ou les chauves-souris. Elle 
sera suivie d’une séance d’observation 
du ciel et des étoiles.

•	�Prévoir une lampe de poche (rouge), des 
jumelles pour l’observation du ciel

Avec Alain Legué
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Pavillon des expositions temporaires 
du musée de Saint-Brieuc 

2 rue des lycéens martyrs, Saint-Brieuc

Du mardi au dimanche de 10h à 18h

« Au détour du son »
Exposition

Cette exposition exceptionnelle, spécialement 
élaborée pour le festival, rassemble des œuvres 
d’artistes sonores associées à des expériences 

scientifiques sur les propriétés du son.

Plus d’infos sur baiedessciences.fr

Chaudrons sonores
par Félix Blume
Fruit d’un travail réalisé avec des élèves 
de Rohan, cette installation révèle 
une coutume bretonne : la “sonnerie 
de bassin”. Elle consiste à créer une 
vibration surprenante par la mise en 
résonance d’une bassine en cuivre en 
faisant glisser ses mains mouillées sur 
des joncs disposés sur ses bords.

Mécanique du souffle 
par Sam Verlen
Cette installation sonore interactive 
transforme le geste en musique, la 
mécanique en poésie. Grâce à un 
séquenceur ludique, vous êtes invités 
à prendre le contrôle de Philéas, un 
orchestrion contemporain mêlant 
orgue à tuyaux et percussions 
automatisées, et à composer en 
temps réel une musique hypnotique et 
organique. Une expérience sensible et 
immersive !

Carte blanche 
à Jérémie Moreau
Cette installation performative et sonore 
vous invite à découvrir les arts sonores 
et à vivre une expérience inédite !

Le bidulophone 
par Noémie Letissier et Le Temps 
des Sciences
Ce drôle d’objet sonore vous invite 
à écouter des sons évocateurs de 
souvenirs ou d’objets du quotidien. 
Arriverez-vous à les reconnaître ? 

M’entends-tu ? 
par Jean Thirion et Le Temps des 
Sciences
Une immersion dans le monde des 
fréquences audibles.

Le Labo’son
par Le Temps des Sciences, le centre de 
découverte du son et l’arche du temps
Cet espace est dédié à la découverte des propriétés 
physiques du son par des expériences simples et 
ludiques. 

Entrée
libre et
gratuite

Groupe 
sur 

inscription

Animations 

se déroulant 
dans 

l’exposition !

du 04 au 19 octobre

Programme 
détaillé
Animations gratuites 
(sauf spectacles enfants)

Atelier

Conférence

Spectacle 
Temps fort
Sortie 
Visite
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Prévoir une tenue 
adaptée

Sur inscription

Jeune public

Payant

Pavillon des Expos Temporaires  
du Musée de Saint-Brieuc

« Au détour du son »

Atelier • À partir de 8 ans

Ateliers créatifs
Dim. 5 oct. | 14h > 17h
Amusez-vous seul, en famille ou entre 
amis, à associer le son, la science et 
l’écriture !

Avec Lucie Le Moine, autrice 
et Françoise Ramel
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Pavillon des Expos Temporaires  
du Musée de Saint-Brieuc

« Au détour du son »

Spectacle • À partir de 7 ans

CTRL + HEART + BEAT

Sam. 11 oct. | 16h30 > 17h30 | Tarif 6€
Cette conférence-concert spectaculaire conte 
l’histoire des machines musicales, des premiers 
automates sonores à la musique électronique. 
Le public découvre et joue avec un incroyable 
orchestrion 2.0 à l’aide de télécommandes de 
jeu vidéo et d’un thérémine.

Par Sam Verlen, Compagnie Artoutaï
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Pavillon des Expos Temporaires  
du Musée de Saint-Brieuc

« Au détour du son »

Spectacle • À partir de 4 ans

Boucanville

Mer. 08 oct. | 16h30 > 17h30 | Tarif 6€
Ce duo acoustique invite à jouer avec 
les mots, à apprivoiser les sons autour 
de neuf portraits animaliers. À partir 
de chansons originales avec guitare, 
basse acoustique, ukulélé, accordéon, 
chaque personnage de Boucanville y va 
de sa couleur musicale. Un spectacle 
pour la découverte des sensations de 
l’audition et de l’extraordinaire sens de 
la perception auditive. 

Par Lo Glasman et Judith Marx, Cie les 
Passeurs d’Ondes

8

Pavillon des Expos Temporaires  
du Musée de Saint-Brieuc

« Au détour du son »

Conférence • Ado, adulte

Le Pouvoir du silence.
Et si le silence était bien plus 
qu’une simple absence de bruit ?

Mar. 07 oct. | 20h30 > 22h 
Espace Victor Hugo, Ploufragan

Le silence est une ressource 
essentielle pour notre santé mentale, 
notre créativité et notre mémoire. 
Contrairement au bruit qui génère du 
stress, le silence favorise la régénération 
neuronale, l’élimination des toxines et 
une pensée profonde. Il offre une pause 
propice à l’introspection, un pouvoir 
reconnu par les sagesses anciennes et 
désormais attesté scientifiquement.

•	�Réservation au 02 96 78 89 20 ou 
mediatheque@ploufragan.fr

•	�Séance de dédicace à l’issue de la 
conférence

Avec Michel Le Van Quyen, Chercheur en
neurosciences à l’INSERM, au Laboratoire
d’imagerie biomédicale (LIB)
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Atelier • À partir de 6 ans

Sons buissonniers 

Mer. 08 oct. | 10h30 > 12h 
Bibliothèque Daniel Pennac, Saint-Brieuc

Au hasard d’une promenade, apprenez 
à fabriquer et à manipuler des objets 
sonores végétaux et minéraux venant de 
la nature.

Avec le Centre de découverte du son

5

Atelier • À partir de 6 ans

Bruitage et doublage 
au cinéma

Mer. 15 oct. | 14h > 15h30 
Médiathèque, Espace V. Hugo, Ploufragan

Découvrez le métier de bruiteur de cinéma 
et testez différents objets pour reproduire 
les bruits de pas dans la neige, l’envol du 
pigeon, ou encore un cœur qui bat.

Avec UFFEJ Bretagne
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Spectacle • Tout public 

À la rencontre de l’orgue 
et de l’astronomie

Mer. 08 oct. | 17h30 > 19h 
Cathédrale Saint-Etienne, place du 
Général de Gaulle, Saint-Brieuc

Dominique Proust, astrophysicien et 
organiste, vous propose un récital 
d’orgue lié à l’astronomie avec des 
compositions de Bach ou encore de 
Herschel, astronome célèbre ayant 
découvert Uranus. 

Par Dominique Proust, astrophysicien 
à l’Observatoire de Paris et organiste 
formé à Notre-Dame de Paris.

9
Conférence • Ado, adulte

Quand l’acoustique 
dessine la ville

Vend. 17 oct. | 18h30 > 20h 
Bibliothèque André Malraux, Saint-Brieuc 

Regards croisés de deux acousticiennes pour 
construire la ville apaisée de demain. La 
conférence abordera l’isolation acoustique 
des bâtiments avec des matériaux 
biosourcés et la cohabitation harmonieuse 
des activités en ville pour protéger les 
espaces sensibles et préserver des zones 
calmes, tout en favorisant la biodiversité 
pour des paysages sonores de qualité.

Avec Laura Gohier et Chiara Simeone, 
acousticiennes chez Acoustique & Conseil
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Sortie • À partir de 10 ans

Baleadenn glevet 
e brezhoneg

Escapade sonore en breton
Sam. 18 oct. | 14h > 16h 
Ti ar Vro - l’Ôté, 138 r du Légué, Saint-Brieuc

Écoutez, reconnaissez et interprétez 
les sons des animaux qui nous 
entourent lors d’une balade guidée en 
langue bretonne, puis laissez parler 
votre créativité en fabriquant de 
petits instruments à partir d’éléments 
naturels.

Animé par Sébastien Guinier, fédération 
Telenn et le groupe Baleerien  
Bro Sant-Brieg
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Temps fort • Tout public

Fête de clôture !

Sam. 18 et Dim. 19 oct. | 14h > 18h
Venez expérimenter les sciences tout 
l’après-midi autour des stands des 
partenaires du festival. Le SON sera 
à l’honneur avec des animations et 
démonstrations sur ce thème.

Spectacle • Tout public

Performance sonore

Sam. 18 oct. | 16h30 > 17h30
Cette performance vous invite à entrer 
dans l’univers sonore de l’artiste 
Jérémie Moreau pour vivre une 
expérience musicale originale.

Par Jérémie Moreau, compagnie Katarsis
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Pavillon des Expos Temporaires  
du Musée de Saint-Brieuc

« Au détour du son »

Sortie • À partir de 8 ans

L’aube des oiseaux

Dim. 12 oct. | 07h30 > 09h30 
Maison de la Baie, Hillion

Après une courte marche dans la 
pénombre, postés à l’observatoire 
ornithologique, écoutez l’éveil de la nature, 
les chants des oiseaux et observez-les à la 
longue vue aux premières lueurs du jour.

•	�Réservation au 02 96 68 65 40 ou
maisondelabaie@sbaa.fr

Avec La maison de la baie
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Visite • À partir de 10 ans

À la découverte 
d’une lutherie

Mer. 15 oct. | 14h > 15h30 et 16h > 17h30 
Maison Debert, 7 r Saint Gouéno, Saint-Brieuc

Cette visite d’une lutherie sera l’occasion 
de découvrir la composition et le 
fonctionnement des instruments de 
musique à cordes ainsi que les techniques 
de fabrication utilisées par le luthier.

Avec Benoît Debert, luthier
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